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Dukung Program Pemerintah, Anggota Koramil 0830/08 Tambaksari Dampingi
Kegiatan Makan Sehat Bergizi (MSG) di SDN Pacarkeling V



Dalam rangka mendukung program pemerintah untuk meningkatkan gizi anak
sekolah, Anggota Koramil 0830/08 Tambaksari, Sertu Kholili, turut serta dalam
pendampingan kegiatan Makan Sehat Bergizi (MSG) yang dilaksanakan di SDN
Pacarkeling V. Kegiatan ini bertujuan untuk memberikan asupan gizi yang
seimbang kepada siswa-siswi sekolah dasar, sekaligus meningkatkan kesadaran
akan pentingnya pola makan sehat sejak dini. 

Kegiatan MSG ini dilaksanakan pada hari ini, 18 Februari 2025, dengan
penanggung jawab Bapak Candra Asus, selaku Kepala SPPG Dapur 7 Sawentar.
Program ini diikuti oleh 1.265 siswa SDN Pacarkeling V yang terbagi dalam dua
sesi. 

Sesi 1 pada Pukul 09.00 WIB, Sebanyak 613 siswa menerima paket makanan
sehat bergizi. Makanan yang disajikan terdiri dari menu seimbang yang
mengandung karbohidrat, protein, vitamin, dan mineral untuk mendukung tumbuh
kembang anak. Sesi 2 Pukul 12.00 WIB, Sebanyak 652 siswa menerima paket
makanan sehat bergizi. Menu yang disajikan pada sesi ini juga dirancang untuk
memenuhi kebutuhan gizi harian siswa, dengan komposisi yang disesuaikan
untuk mendukung aktivitas belajar mereka.

Sertu Kholili, sebagai perwakilan dari Koramil 0830/08 Tambaksari, hadir untuk
memastikan kegiatan berjalan lancar dan tertib. Ia juga turut serta dalam
memberikan edukasi kepada siswa tentang pentingnya mengonsumsi makanan
sehat dan bergizi. Selain itu, Sertu Kholili juga membantu tim panitia dalam
pendistribusian makanan kepada siswa.

Kegiatan Makan Sehat Bergizi (MSG) ini diharapkan dapat memberikan dampak
positif bagi kesehatan dan prestasi belajar siswa. Dengan asupan gizi yang
cukup, siswa diharapkan memiliki energi dan konsentrasi yang lebih baik dalam
mengikuti proses pembelajaran. Selain itu, program ini juga menjadi sarana untuk
membangun kebiasaan makan sehat yang dapat diterapkan dalam kehidupan
sehari-hari.

Kegiatan MSG di SDN Pacarkeling V ini merupakan salah satu bentuk nyata
sinergi antara TNI, pemerintah, dan masyarakat dalam upaya meningkatkan
kualitas generasi muda. Melalui program ini, diharapkan siswa-siswi SDN
Pacarkeling V dapat tumbuh menjadi generasi yang sehat, cerdas, dan
berprestasi.


